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- Sur le practice jouez en visant un fairway de 50 métres de large et utilisez trois clubs
différents : un hybride (N°5, 4, 3 ou 2), un Bois (N°5 ou 3) et le Driver.

- Tapez une seule balle par clubs jusqu'a étre arrivé a la fin de votre série (ex : 1ére
balle = Hybride, 2éme balle = Bois, 3éme balle = Driver, 4¢éme balle = Hybride, etc...).

- Notez l'analyse de vos trajectoires et la répartition de vos balles dans les tableaux

ci-dessous. Effectuez la méme chose pour la 2éme et 3éme série.
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Hybride Driver

Bonne Bonne
Courte Trop basse
Longue Trop haute

—_— —_— Balles réparties dans un  Balles réparties dans un  Balles réparties dans un
Milieu Fai Aucun diamétre de : ....... M diamétre de :....... M diamétre de :........ M
A Droite Vers la droite
A Gauche Vers s gauche === | |
Matérialisez le point de chute de chacune des balles avec le signe correspondant a sa série

Notez dans chacune des cases le nombre de balles correspondantes a vos trajectoires




